
Adult Rapid Post-Cardiac
Arrest Care Algorithm

หลังการทำ CPR สำเร็จ ผูปวยกลับมามีชีพจร

Airway and Breathing
 ใหออกซิเจนเพื่อใหคา SpO

2
 ≥ 94%

 พิจารณาใสทอหายใจ (ET-tube) และติด waveform capnograph
 ชวยหายใจ เริ่มตนที่ 10 ครั้ง/นาที ปรับใหไดคา EtCO

2
 35-40 mmHg

Circulation
 ถาความดัน SBP < 90 mmHg ใหการรักษาตอไปนี้
 - เปดหลอดเลือดดำและพิจารณาใหสารน้ำ (Normal Saline หรือ Lactated Ringer’s) 
  1-2 ลิตร อยางรวดเร็วหากไมมีขอหาม
 - หลังใหสารน้ำเพียงพอแลว หาก SBP < 90 mmHg พิจารณาให Vasopressor
   Epinephrine หรือ Norepinephrine IV infusion 0.1 - 0.5 mcg/kg/min
   Dopamine IV infusion     5 - 10 mcg/kg/min
 คนหาสาเหตุและรีบใหการรักษาอยางรวดเร็ว

ตรวจ 12-lead ECG

สงสัย ACS หรือไม

ประเมินวา ผูปวยสามารถ

ทำตามคำสั่งไดหรือไม

สงผูปวยเขารับการรักษาในหอผูปวยวิกฤต

และใหการดูแลแบบผูปวยวิกฤตอยางใกลชิด สาเหตุที่พบไดบอยใน Cardiac Arrest ที่ควรคนหาและใหการรักษา

- Hypovolemia - Thrombosis, cardiac

- Hypoxia  - Thrombosis, pulmonary

- Hydrogen ion (acidosis) - Tamponade, cardiac

- Hypo-/Hyperkalemia  - Tension pneumothorax

- Hypoglycemia  - Toxins

- Hypothermia  - Trauma

Coronary Intervention เมื่อ
 STEMI
 NSTEMI ที่สัญญาณชีพไมคงที่, 
 Acute Heart Failure หรือ 
 Electrical Unstability

Targeted Temperature Management 

พิจารณาควบคุมอุณหภูมิกายใหอยูระหวาง 

32-36 ํC อยางนอย 24 ชม.

สงสัย ACS

ไมทำตามคำสั่ง

ไมสงสัย ACS

ทำตามคำสั่ง
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